
Wie Sie uns erreichen
Ein Anruf genügt für Anfragen und 
Terminvereinbarungen.
In akuten Krisen ist auch ein schneller persön-
licher oder telefonischer Kontakt für ein erstes 
Gespräch möglich.

Sekretariat Hauptstelle	
89073 Ulm, Grüner Hof 3
Tel	 0731 / 1538 400
Fax	0731 / 1538 413
PsychBeratungsstelle@kirche-diakonie-ulm.de

Außenstellen	
89143 Blaubeuren, Webergasse 5
Tel	 07344 / 4960

89129 Langenau, Lange Straße 36
Tel 	07345 / 3553

89150 Laichingen, Radstraße 8
Tel	 07333 / 9233 55

für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien,
für Einzelne und Paare

Die Kostenfrage
Ein erstes klärendes Gespräch ist grundsätzlich
kostenfrei. Für Erziehungsberatung besteht
zudem Anspruch auf kostenlose Weiterberatung.
Der Alb-Donau-Kreis sowie die Stadt Ulm geben
dafür Zuschüsse, und wir erhalten Mittel
aus der Kirchensteuer.

• Eine freiwillige Kostenbeteiligung nehmen wir 
	 gerne auch in der Erziehungsberatung an.
•	Für Paar- und Lebensberatung erhalten wir keine 	
	 Zuschüsse, deshalb ist hierfür ein Beitrag – 		
	 sozial gestaffelt – verpflichtend.
• Keine Beratung unterbleibt aus finanziellen 
	 Gründen. Die Höhe Ihres Beitrags teilen Sie 
	 uns einfach mit. 
	 Bankverbindung für den Kostenbeitrag:
	 Psychologische Beratungsstelle, Diakonieverband
	 IBAN DE66 6305 0000 0000 0646 44

Spenden
Gerne können Sie jederzeit auch an den Förderkreis 
der Psychologischen Beratungsstelle spenden. Die 
Spenden sind steuerlich absetzbar.
IBAN DE39 6305 0000 0021 0225 62



Für wen wir da sind
• für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien

• für Einzelne und Paare

Für was wir da sind
• für Fragen, Sorgen und Probleme in der Familie, 	
	 mit dem Partner, den Kindern, Verwandten, mit 	
	 anderen Menschen oder mit sich selbst

• Probleme können sich äußern in persönlichen 
	 Krisen, seelisch wie körperlich, privat wie 
	 beruflich, in Beziehungskonflikten bis hin
	 zu Trennung oder Scheidung und deren Folgen

• bei Fragen zur Entwicklung und Problemen von 	
	 Kindern und Jugendlichen zu Hause, in der 
	 Kindertagesstätte, in der Schule,
	 Ausbildung und Arbeit, wie auch zur Ablösung 
	 von Eltern und Jugendlichen

•	und vieles andere mehr

Wer wir sind
Wir sind ein Team von Berater*innen mit psycho-
logischen und pädagogischen Berufen sowie
therapeutischen Zusatzausbildungen.

Für Anmeldungen und organisatorische
Arbeit sind unsere Teamassistent*innen zuständig.

Die Arbeit unseres Teams geschieht unter 
Supervision.

Alle Mitarbeiter*innen unterliegen der Schweige-
pflicht. Die Beratungsstelle gewährleistet den Schutz 
des Privatgeheimnisses der Ratsuchenden im 
Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen.

Unser Träger ist der Evangelische Diakonieverband 
Ulm/Alb-Donau.

Unsere Hauptstelle befindet sich am 
Grünen Hof in Ulm.
In Blaubeuren, Laichingen und Langenau
haben wir Außenstellen.

		  Mehr über uns erfahren 
		  Sie auf unserer Homepage

Was wir tun können
• Wir bieten kompetente Unterstützung und Hilfe in 	
	 Familien- und Gruppengesprächen.

Psychologische Beratung heißt 
• ins Gespräch kommen
• auf die Problemstellung, Wünsche und Ziele von 	
	 Ihnen eingehen
• Zusammenhänge neu verstehen
• gemeinsam bessere Lösungen erarbeiten
• wir bringen Fachkompetenz ein, Sie die Bereit-
	 schaft, neue Wege zu beschreiten

Ziele von Beratung können sein
• sich selbst helfen lernen
• besser in Kontakt mit anderen Menschen kommen
• arbeiten und genießen können
• wieder einen Sinn finden und erfüllter leben
• eigene Ziele und Wünsche verwirklichen
• Unabänderliches anzunehmen
• Beziehungs- und Lebenskrisen bewältigen
• und anderes mehr, je nach Fragestellung

Präventiv bieten wir an
Supervision, Information, Vorträge,
Seminare und Projekte zu psychologischen Themen.
Dieses Angebot ist gedacht für:
Gemeinden, Kindergärten, Schulen, soziale
Einrichtungen und Selbsthilfegruppen.


